
Fri. Sep 1, 2023

KL | 専門領域別：体育史

10:00 AM - 11:30 AM JST | 1:00 AM - 2:30 AM UTC | RY202 良心館２階ＲＹ２０２番教室
The Berlin Olympic Boycott Movement and the Logic of Anti-War and Peace: The Conflict
over the Olympic Idea

Chair: Kyoko Raita

[01史-レクチャー-1] The Berlin Olympic Boycott Movement and the Logic of Anti-War and Peace
The Conflict over the Olympic Idea
*Hiroyuki Aonuma1 (1. Musashino Art University)

KL | 専門領域別：スポーツ人類学
10:00 AM - 11:00 AM JST | 1:00 AM - 2:00 AM UTC | RY306 良心館３階ＲＹ３０６番教室
Overview of Research on Sports Cultural Heritage in China

Chair: Kohei Kogiso

[12人-レクチャー-1] Overview of Research on Sports Cultural Heritage in China
*Meng Meng1 (1. Xiamen University)

KL | 専門領域別：体育哲学

10:10 AM - 11:10 AM JST | 1:10 AM - 2:10 AM UTC | RY203 良心館２階ＲＹ２０３番教室
Exploring the Feasibility of Olympic and Paralympic Education as a Legacy in Japan

Chair: Masami Sekine

[00哲-レクチャー-1] Exploring the Feasibility of Olympic and Paralympic Education as a Legacy in Japan
*Yusuke Okada1,2 (1. Meiji Gakuin University, 2. Waseda University)

KL | 専門領域別：アダプテッド・スポーツ科学

10:10 AM - 11:40 AM JST | 1:10 AM - 2:40 AM UTC | RY206 良心館２階ＲＹ２０６番教室
アダプテッド・スポーツ科学／キーノートレクチャー／アダプテッド・スポーツの未来―
次世代研究者からの発信―

Chair: Yukinori SAWAE

[13ア-レクチャー-1] アダプテッド・スポーツの未来
次世代研究者からの発信

*Masahiro Kawanishi1 (1. Doshisha University)

KL | 専門領域別：バイオメカニクス
10:15 AM - 11:15 AM JST | 1:15 AM - 2:15 AM UTC | RYB1 良心館地下１階ＲＹＢ１番教室
Three-dimensional videography: DLT method, NLT method, methods using
omnidirectional cameras

Chair: Shinji Sakurai

[05バ-レクチャー-1] Three-dimensional videography
DLT method, NLT method, methods using omnidirectional cameras

*Akinori Nagano1 (1. Ritsumeikan University)

KL | 専門領域別：体育方法

11:00 AM - 12:00 PM JST | 2:00 AM - 3:00 AM UTC | RYB2 良心館地下１階ＲＹＢ２番教室
The prospects for research on tactics in coaching studies

Chair: Kazuaki Sakai

[09方-レクチャー-1] The prospects for research on tactics in coaching studies
*Hiroshi Aida1 (1. Institute of Health and Sport Sciences, University of Tsukuba)

Program
The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health and Sports Sciences



KL | 専門領域別：発育発達

11:10 AM - 12:10 PM JST | 2:10 AM - 3:10 AM UTC | RY107 良心館１階ＲＹ１０７番教室
Effects of Life Style in Children on Body Temperature and Thermoregulatory Function

Chair: Motoko Fujiwara

[07発-レクチャー-1] Effects of Life Style in Children on Body Temperature and Thermoregulatory
Function
*Hideto Tanaka1 (1. Matsuyama University)

KL | 専門領域別：介護予防・健康づくり
11:00 AM - 12:00 PM JST | 2:00 AM - 3:00 AM UTC | RY301 良心館３階ＲＹ３０１番教室
介護予防・健康づくり／キーノートレクチャー／健康状態に影響を与える包摂的なコミュ
ニティとまちづくりの方向性―社会実装の進展に貢献する視点―

Chair: Kiyoji Tanaka

[14介-レクチャー-1] 健康状態に影響を与える包摂的なコミュニティとまちづくりの方向性
社会実装の進展に貢献する視点

*Shinya Kuno1 (1. Tukuba University)

KL | 専門領域別：保健

11:00 AM - 12:00 PM JST | 2:00 AM - 3:00 AM UTC | RY305 良心館３階ＲＹ３０５番教室
Aiming for Zero Sudden Cardiac Deaths in Schools: Promoting the Implementation of EAP
in Physical Education Activities

Chair: Yuji Nozu

[10保-レクチャー-1] Aiming for Zero Sudden Cardiac Deaths in Schools
Promoting the Implementation of EAP in Physical Education Activities

*Taku Iwami1 (1. Kyoto University Graduate School of Medicine)

KL | 専門領域別：体育・スポーツ政策
12:25 PM - 1:25 PM JST | 3:25 AM - 4:25 AM UTC | RY302 良心館３階ＲＹ３０２番教室
Trends in Governance and Compliance of Sports Organizations in Japan

Chair: Kazuya Naruse

[15政-レクチャー-1] Trends in Governance and Compliance of Sports Organizations in Japan
*Eiji Tomita1 (1. Backstage Law Office)

KL | 専門領域別：体育社会学

1:00 PM - 2:00 PM JST | 4:00 AM - 5:00 AM UTC | RY304 良心館３階ＲＹ３０４番教室
Possibilities of Physical Education in the Japanese schools and Sociology of Physical
Education

Chair: Naoki Chiba

[02社-レクチャー-1] Possibilities of Physical Education in the Japanese schools and Sociology of Physical
Education
*Tatsuru Uchida1 (1. Gaifu-kan)

KL | 専門領域別：体育心理学

1:00 PM - 2:00 PM JST | 4:00 AM - 5:00 AM UTC | RY107 良心館１階ＲＹ１０７番教室
From Individual Motor Skill to Interpersonal Motor Skill: Regularity behind Complexity

Chair: Akifumi Kijima

[03心-レクチャー-1] From Individual Motor Skill to Interpersonal Motor Skill
Regularity behind Complexity

*Yuji Yamamoto1 (1. Niigata University of Health and Welfare)

Program
The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health and Sports Sciences



KL | 専門領域別：体育心理学

2:00 PM - 3:00 PM JST | 5:00 AM - 6:00 AM UTC | RY107 良心館１階ＲＹ１０７番教室
What kind of emotion is pride: Authenticity or Superiority

Chair: Hironobu Tsuchiya

[03心-レクチャー-2] What kind of emotion is pride
Authenticity or Superiority
*Midori Kondo1 (1. Japan Institute of Sports Sciences)

KL | 専門領域別：測定評価
2:00 PM - 3:00 PM JST | 5:00 AM - 6:00 AM UTC | RY204 良心館２階ＲＹ２０４番教室
Constructing and Analyzing Follow-up Data in Physical Education, Health and Sport
Sciences: A Technical Advice for Data Matching

Chair: Tomohiro Okura

[08測-レクチャー-1] Constructing and Analyzing Follow-up Data in Physical Education, Health and Sport
Sciences
A Technical Advice for Data Matching
*Kenji Tsunoda1 (1. Yamaguchi Prefectural University)

Program
The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health and Sports Sciences



KL | 専門領域別：体育史
Fri. Sep 1, 2023 10:00 AM - 11:30 AM JST | Fri. Sep 1, 2023 1:00 AM - 2:30 AM UTC | RY202 良心館２
階ＲＹ２０２番教室

The Berlin Olympic Boycott Movement and the Logic of Anti-War and Peace: The Conflict
over the Olympic Idea

Chair: Kyoko Raita

[01史-レクチャー-1] The Berlin Olympic Boycott Movement and the Logic of Anti-War and
Peace
The Conflict over the Olympic Idea

*Hiroyuki Aonuma1 (1. Musashino Art University)

Session
The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health and Sports Sciences



- 3a701-01-01 -

[01史-レクチャー-1]

©Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences 

Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health
and Sports Sciences 

KL | 専門領域別 | 体育史

The Berlin Olympic Boycott Movement and the Logic of Anti-War and

Peace: The Conflict over the Olympic Idea
Chair: Kyoko Raita
Fri. Sep 1, 2023 10:00 AM - 11:30 AM  RY202 (良心館２階ＲＹ２０２番教室)
 

 

The Berlin Olympic Boycott Movement and the Logic

of Anti-War and Peace
The Conflict over the Olympic Idea

*Hiroyuki Aonuma1 (1. Musashino Art University)

＜演者略歴＞ 

1958年長野県生まれ／筑波大学大学院博士課程単位取得満期退学 

著書：イギリス労働者スポーツ運動史1923-58年（青弓社、2019年）／ベルリン・オリンピック反対運動－

フィリップ・ノエル＝ベーカーの闘いをたどる（青弓社、2020年）

 
ロシアのウクライナ侵略がオリンピック運動に辛辣な影響を及ぼしている現状を前にして、改めてオリンピック

運動と反戦・平和の関係について検討する必要があると考える。そこで、オリンピック大会の政治的利用が典型

的な形で示された1936年ベルリン・オリンピックを対象として、そこでは戦争と平和をめぐってどのような主張

や運動が展開されたのかについて詳述し、上記課題を考える素材とする。 

　検討の結果として、ベルリン・オリンピック推進論と反対論の対立から以下のような諸課題が見えてくる。一

方で、1936年ベルリン・オリンピックを前にして、つまりナチスが政権を奪取した1933年1月30日以降も、

IOCとともにアメリカとイギリスの NOCはベルリン開催を支持し続けたが、この対応が正しかったのか、という

問題がある。他方で、ベルリン・オリンピック・ボイコットは正しかったのか、バルセロナ人民オリンピアード

の対抗開催という方法が良かったのか、という評価の問題もある。ノエル＝ベーカーがその対応で行き詰まった

ように、オリンピック大会の開催地の決定が IOCの専権事項となっていた状況下では、ボイコットもしくは対抗

オリンピアードの開催という方策をとったことを否めない面もあったが。 

　当日は、以上の諸課題の提示するにあたり、ベルリン・オリンピック反対運動を推し進めた人々とベルリン開

催を譲らなかった人々の考え方と行動を詳しく示すとともに、研究資料面の検討も含めて報告したい。



KL | 専門領域別：スポーツ人類学
Fri. Sep 1, 2023 10:00 AM - 11:00 AM JST | Fri. Sep 1, 2023 1:00 AM - 2:00 AM UTC | RY306 良心館３
階ＲＹ３０６番教室

Overview of Research on Sports Cultural Heritage in China
Chair: Kohei Kogiso

[12人-レクチャー-1] Overview of Research on Sports Cultural Heritage in China
*Meng Meng1 (1. Xiamen University)

Session
The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health and Sports Sciences



- 3a1601-01-01 -

[12人-レクチャー-1]

©Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences 

Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health
and Sports Sciences 

KL | 専門領域別 | スポーツ人類学

Overview of Research on Sports Cultural Heritage in China
Chair: Kohei Kogiso
Fri. Sep 1, 2023 10:00 AM - 11:00 AM  RY306 (良心館３階ＲＹ３０６番教室)
 

 

Overview of Research on Sports Cultural Heritage in

China
*Meng Meng1 (1. Xiamen University)

＜演者略歴＞ 

厦門大学体育部講師、科学研究・大学院教育センター主任。2016年、「清水江苗族龍舟競漕の観光化変容」の研

究で早稲田大学から博士号を取得。スポーツ人類学やスポーツ心理学の分野で多数の論文を発表している。現

在、広島大学の訪問学者として来日中。

 
ユネスコは2003年、「無形文化遺産条約」を採択した。これを受けて、2005年、中国は「無形文化遺産センサ

スマニュアル」を公布し、その分類体系において「遊芸、伝統スポーツと競技」を独立した分類項目にした。以

来、中国の学者たちはスポーツと無形文化遺産との関連を明らかにし、この「スポーツ文化遺産」が広く「伝統

舞踊」、「民俗」（節慶式と伝統的健康法を含む）などの分類の中に存在することを発見した。中国は人類の口

頭と「遺産」プロジェクトを UNESCOに最初に申請したことを皮切りに、その後20年余りにわたって、トップダ

ウンで国家、省、市、県（区）ごとに膨大な数の遺産リストとデータベースを形成してきた。そこで、本研究は

文献法、インタビュー法などを用いて、中国におけるスポーツ文化遺産の保有状況と研究の現状及び発展脈絡を

整理し、スポーツ文化遺産研究の動向を探っていく。主な内容は以下のとおりである。1. 中国の無形文化遺産体

系と関連政策及びスポーツ文化遺産の分布、2. スポーツ文化遺産の概念、特徴、分類変遷、3. スポーツ文化遺産

の機能と価値、保護と伝承、開発と利用などの状況、4. 近年の学術成果からスポーツ文化遺産研究の動向を探

る。



KL | 専門領域別：体育哲学
Fri. Sep 1, 2023 10:10 AM - 11:10 AM JST | Fri. Sep 1, 2023 1:10 AM - 2:10 AM UTC | RY203 良心館２
階ＲＹ２０３番教室

Exploring the Feasibility of Olympic and Paralympic Education as a Legacy in Japan
Chair: Masami Sekine

[00哲-レクチャー-1] Exploring the Feasibility of Olympic and Paralympic Education as a Legacy
in Japan
*Yusuke Okada1,2 (1. Meiji Gakuin University, 2. Waseda University)

Session
The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health and Sports Sciences



- 3a803-03-01 -

[00哲-レクチャー-1]

©Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences 

Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health
and Sports Sciences 

KL | 専門領域別 | 体育哲学

Exploring the Feasibility of Olympic and Paralympic Education as a

Legacy in Japan
Chair: Masami Sekine
Fri. Sep 1, 2023 10:10 AM - 11:10 AM  RY203 (良心館２階ＲＹ２０３番教室)
 

 

Exploring the Feasibility of Olympic and Paralympic

Education as a Legacy in Japan
*Yusuke Okada1,2 (1. Meiji Gakuin University, 2. Waseda University)

＜演者略歴＞ 

早稲田大学大学院スポーツ科学研究科博士後期課程修了（博士（スポーツ科学））。現在、明治学院大学心理学

部教育発達学科助教。前職の早稲田大学スポーツ科学学術院研究助手のときに、スポーツ庁委託事業「オリン

ピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」に従事し、オリンピック・パラリンピック教育の普及に

携わる。

 
2021年に東京で開催されたオリンピック・パラリンピック競技大会（以下、東京大会）に向けて、日本全国で普

及が推進されたオリンピック・パラリンピック教育（以下、オリ・パラ教育）のレガシーとしての可能性につい

て発表する。 

　そもそもオリ・パラ教育は、「オリンピック・パラリンピックそのものについての学び（内容）」と「オリン

ピック・パラリンピックを通じた学び（教材）」の2つの学びで構成されている。そして東京大会では、全国の各

種学校で効果的かつ継続的なオリ・パラ教育を実現するために、様々な教育活動と関連付けた実践の実現が目指

された。しかし先行研究では、その実現可能性に対する批判的な見解が度々示されてきた。さらに、東京大会後

のオリ・パラ教育の実態については、まだ十分な検討が行われていない。 

　そこで本発表では、東京大会に向けたオリ・パラ教育の実態やその普及過程について、本授賞論文を中心に最

新の知見を提供する。次に、東京大会後のオリ・パラ教育の現状についての調査結果を示す。そして最後に、こ

れらの知見を踏まえて、レガシーとしてのオリ・パラ教育の可能性及び課題について示す。



KL | 専門領域別：アダプテッド・スポーツ科学
Fri. Sep 1, 2023 10:10 AM - 11:40 AM JST | Fri. Sep 1, 2023 1:10 AM - 2:40 AM UTC | RY206 良心館２
階ＲＹ２０６番教室

アダプテッド・スポーツ科学／キーノートレクチャー／アダプテッド・スポーツの未来―
次世代研究者からの発信―

Chair: Yukinori SAWAE

[13ア-レクチャー-1] アダプテッド・スポーツの未来
次世代研究者からの発信

*Masahiro Kawanishi1 (1. Doshisha University)

Session
The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health and Sports Sciences



- 3a1001-01-01 -

[13ア-レクチャー-1]

©Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences 

Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health
and Sports Sciences 

KL | 専門領域別 | アダプテッド・スポーツ科学

アダプテッド・スポーツ科学／キーノートレクチャー／アダプテッド・ス

ポーツの未来―次世代研究者からの発信―
Chair: Yukinori SAWAE
Fri. Sep 1, 2023 10:10 AM - 11:40 AM  RY206 (良心館２階ＲＹ２０６番教室)
 

 

アダプテッド・スポーツの未来
次世代研究者からの発信

*Masahiro Kawanishi1 (1. Doshisha University)

＜演者略歴＞ 

同志社大学スポーツ健康科学部助教。神戸医療福祉大学社会福祉学部助教、びわこ成蹊スポーツ大学スポーツ学

部専任講師を経て現職に至る。日本体育・スポーツ・健康学会アダプテッド・スポーツ科学専門領域評議員、日

本アダプテッド体育・スポーツ学会理事。

 
障害のある人の体育・身体活動というフィールドから派生したアダプテッド・スポーツ（以下， AdS）は、現在

では、その対象として、障害のある人だけでなく、運動の苦手な子ども、被災者、教育的ニーズのある子ど

も、高齢者、低体力な状況にある人など多様な人々を包含している。加えて、その方法論においても、エコロジ

カルモデルや課題指向型モデル、アダプテーションゲームなど、 AdSと関連した理論が活用されている。 

　また、黎明期は主に自然科学系の研究内容が多かったが、社会学、教育学、心理学などの研究も増え、さらに

経営学や脳科学など、その学際性は広がりを見せている。このような背景のもと、実践的にも障害者スポーツ領

域にとどまらず、体育科教育、スポーツ社会学、コーチング等、多様な領域でも活用されるようになってきてい

る。 

　こうした現状を鑑み、これからの AdSはどのように発展し、どのように体育・スポーツ・健康科学、ひいては

社会に貢献することができるのだろうか。その未来を探るため、今春、本専門領域の若手によって開かれた

AdSフォーラムの世話人のひとりである河西氏に、 AdS研究の動向をお示し頂く。



KL | 専門領域別：バイオメカニクス
Fri. Sep 1, 2023 10:15 AM - 11:15 AM JST | Fri. Sep 1, 2023 1:15 AM - 2:15 AM UTC | RYB1 良心館地
下１階ＲＹＢ１番教室

Three-dimensional videography: DLT method, NLT method, methods using
omnidirectional cameras

Chair: Shinji Sakurai

[05バ-レクチャー-1] Three-dimensional videography
DLT method, NLT method, methods using omnidirectional cameras

*Akinori Nagano1 (1. Ritsumeikan University)

Session
The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health and Sports Sciences



- 3a201-01-01 -

[05バ-レクチャー-1]

©Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences 

Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health
and Sports Sciences 

KL | 専門領域別 | バイオメカニクス

Three-dimensional videography: DLT method, NLT method, methods

using omnidirectional cameras
Chair: Shinji Sakurai
Fri. Sep 1, 2023 10:15 AM - 11:15 AM  RYB1 (良心館地下１階ＲＹＢ１番教室)
 

 

Three-dimensional videography
DLT method, NLT method, methods using omnidirectional cameras

*Akinori Nagano1 (1. Ritsumeikan University)

＜演者略歴＞ 

立命館大学スポーツ建康科学部　教授 

1996年東京大学教養学部卒業. 1998年東京大学大学院総合文化研究科修士課程修了. 2001年アリゾナ州立大学学

際的博士課程修了（Ph.D.）. 株式会社日立製作所中央研究所、理化学研究所、ボストン大学、英国アバディーン

大学、神戸大学等を経て 2014年4月より現職.

 
動作解析はバイオメカニクスにおける最も重要な手法の一つである。動作解析の前提として、多くの場合で身体

のランドマークとなる点の座標値が必要になる。これにはカメラを用いた光学式の手法が長らく使われて来てい

る。近年ではウェアラブルな慣性センサを用いた計測システム等も用いられているが、光学式システムの重要性

は依然として高い。3次元の座標データを取得する光学式の手法として DLT法・ NLT法の二つが広く用いられてい

る。 DLT法ではキャリブレーションの際に座標値が既知のコントロールポイントを用いる。 NLT法ではキャリブ

レーションの際に座標値が未知のコントロールポイントを用いる。これらの手法は3次元計測のスタンダードであ

るといえる。一方で DLT法・ NLT法のいずれも通常のカメラの構造と透視投影モデルに立脚しているため、カメ

ラの画角が限られる、対象物の近くにカメラを設置することが困難である、といった難点を有している。このた

び画角の非常に広い全天球カメラを用いて、 DLT法・ NLT法と同等の精度で3次元座標値を取得する手法を開発し

た。本講演ではこれらの手法の考え方を、 DLT法・ NLT法と比較しながら解説する。
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[09方-レクチャー-1] The prospects for research on tactics in coaching studies
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The prospects for research on tactics in coaching

studies
*Hiroshi Aida1 (1. Institute of Health and Sport Sciences, University of Tsukuba)

＜演者略歴＞ 

筑波大学体育系教授。博士（コーチング学）。日本体育・スポーツ・健康学会代議員。日本コーチング学会理事

長。 

現在の研究テーマ：球技における「ホリスティック・コーチング」に関する実践知の解明

 
試合における戦術行為は、相対する主体間や協働する主体間の相互行為の因果連鎖として展開される。これは相

手や味方の行為に対して自らの行為を調整し、自らの行為に応じて相手や味方の行為が変わるという連鎖循環で

ある。このような「かけ引き」や「コンビネーション」が求められる場では、それぞれの選手は一人でプレーを

完結させられず、相手や味方を見てプレーする主体的・能動的な立場であると同時に、見られて対応される客体

的・受動的な立場にもなる。 

　本キーノートレクチャーでは、まず客観性、論理性、普遍性を保証しようとした既存の戦術研究で明らかにさ

れてきた知が、エキスパートたちが実践で獲得し、働かせている知と大きくかけ離れていることを例証する。次

に戦術行為を理解する枠組み、具体的には（1）戦術的思考力は技術力の発揮に先立って働く、（2）フェイント

は自らの意図を相手に予測させて、それを裏切ることで成立する、（3）球技の団体種目におけるチーム戦術はグ

ループ戦術や個人戦術を構成要素としている、などを批判的に検討する。最後に実践のリアリティに寄り添

い、合理的なコーチングに寄与する戦術研究のあり方について展望する。
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Effects of Life Style in Children on Body Temperature and Thermoregulatory Function
Chair: Motoko Fujiwara

[07発-レクチャー-1] Effects of Life Style in Children on Body Temperature and
Thermoregulatory Function
*Hideto Tanaka1 (1. Matsuyama University)
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Effects of Life Style in Children on Body Temperature

and Thermoregulatory Function
*Hideto Tanaka1 (1. Matsuyama University)

＜演者略歴＞ 

筑波大学修士課程体育研究科修了（1983年）、大阪大学医学部助手（1983～1990年）、横浜国立大学教育学部

教授（～2023年）、松山大学人文学部特任教授（2023年～） 

日本体力医学会評議員、日本運動生理学会評議員、日本スポーツ協会熱中症予防プロジェクト委員

 
本講演では、講演者の過去の調査内容を中心に、現代生活習慣との体温調節系への影響について紹介する。 

　小動物実験から運動習慣は体温水準を高くすることが示され、また、幼児調査から運動量が多い児童ほど高い

体温水準を示すことも示され、2極化する活動習慣は体温水準の2極化傾向と関連するのではないだろう

か。1980年代に子供の低体温問題が報告され、その後この真偽に関して様々な議論がされたが、少なくともこの

運動習慣が体温水準に影響しているのは間違いない。一方、運動習慣以外の体温水準に影響を及ぼす要因とし

て、中国の調査では都市部に比べ地方の子どもの体温水準が高い傾向にあることが示され、この差は現代の快適

生活が影響しているのではないだろうか。 

　他の体温調節機能への生活習慣の影響として、大学生の生活習慣と発汗機能の年間推移を調べたところ季節順

化が見られるが、運動習慣の影響及び冷房習慣の影響があることも示唆された。また、子供においては、活動ス

ポーツ種目によっても差があることが示唆され、体温調節機能の発達という観点からも生活習慣は強く出ると考

えられ、今後さらにどのような生活スタイルが機能の発達という上で重要かについて検討が必要と考えている。



KL | 専門領域別：介護予防・健康づくり
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介護予防・健康づくり／キーノートレクチャー／健康状態に影響を与える包摂的なコミュ
ニティとまちづくりの方向性―社会実装の進展に貢献する視点―

Chair: Kiyoji Tanaka

[14介-レクチャー-1] 健康状態に影響を与える包摂的なコミュニティとまちづくりの方向性
社会実装の進展に貢献する視点

*Shinya Kuno1 (1. Tukuba University)
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健康状態に影響を与える包摂的なコミュニティとまち

づくりの方向性
社会実装の進展に貢献する視点

*Shinya Kuno1 (1. Tukuba University)

＜演者略歴＞ 

筑波大学大学院人間総合科学学術院スポーツウエルネス学学位プログラム 

筑波大学スマートウエルネスシティ政策開発研究センター 

内閣府戦略的イノベーション創造プログラム・プログラムディレクター

 
コミュニティにおける包摂性の低下が言われて久しい。今後の人口動態から見て、健康寿命の延伸という視点か

ら自助・共助・公助のバランスが重要であることが求められるが、このバランスが崩れていることも多くの研究

者からも指摘されている。また、研究成果が社会実装されていないという政府や産業界からの不満も本領域に限

らず、依然として解決していない現状が見られる。 

　本分科会の使命は、まさしくエビデンスの社会実装であるので、そこまでの道筋についても考察したい。 

　さらに、２０２３年度から５年間の予定で内閣府戦略的イノベーション創造プログラム（ SIP）の第３期がス

タートしている。このプログラムは、わが国の国家的課題として１４課題が位置付けられ、 Society5.0の達成に

貢献し、社会実装がアウトカムと位置付けられているものである。筆者は、１４課題の中の1課題に位置づいてい

る「包摂的コミュニティプラットフォームの構築」のプログラムディレクターを務めている。このセッションで

は、本件の計画・方向性についても併せて紹介し、国の動きも含めて本領域で今後研究の促進が期待される方向

性を整理したいと考える。
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Aiming for Zero Sudden Cardiac Deaths in Schools: Promoting the Implementation of EAP
in Physical Education Activities

Chair: Yuji Nozu

[10保-レクチャー-1] Aiming for Zero Sudden Cardiac Deaths in Schools
Promoting the Implementation of EAP in Physical Education Activities

*Taku Iwami1 (1. Kyoto University Graduate School of Medicine)
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Aiming for Zero Sudden Cardiac Deaths in Schools
Promoting the Implementation of EAP in Physical Education Activities

*Taku Iwami1 (1. Kyoto University Graduate School of Medicine)

＜演者略歴＞ 

1996年　群馬大学医学部卒業、2003年　大阪大学大学院医学系研究科生態統合医学（救急医学）博士課程修了 

2006年　京都大学保健管理センター(平成23年より環境安全保健機構に改名)　助教、2015年　同　教授 

2022年　同大学院医学研究科　教授。（公財）日本AED財団　専務理事。

 
日本スポーツ振興センターによると、学校管理下における児童生徒の死亡のうち、突然死が約3割を占める。その

半数以上が心臓系突然死であり、毎年10人前後の児童生徒が、心臓突然死のために学校で命を落としている。学

校における心臓突然死の約3分の2は運動に関連して発生しており、学校での心臓突然死を減らすためには、体育

活動に関わるリスクを意識しながら EAP（ Emergency action plan）を作成し、運用することが求められる。い

つ起こるか分からない緊急事態に迅速に行動するために形式的な心肺蘇生講習の実施だけでなく、校内で起こり

得る突然の心停止を想定した危機対応訓練を含む危機管理体制の構築が求められる。 

　加えて、児童生徒への救命教育の実践も重要である。児童生徒に対する救命教育は児童生徒自身を守ることに

つながる。改訂された中学校、高等学校の学習指導要領では、 AEDの使用を含む応急手当を実技を通じて習得す

るよう記載が強化された。現時点では学習指導要領に含まれていないが、小学生から救命教育を実践することも

世界中で推奨されている。 

　今や、学校での心停止からの救命は当たり前になりつつある。学校での心停止を想定内のものととらえ、学校

での心臓突然死ゼロを目指すために何をするべきか、皆様と考えたい。
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Trends in Governance and Compliance of Sports Organizations in Japan
Chair: Kazuya Naruse

[15政-レクチャー-1] Trends in Governance and Compliance of Sports Organizations in Japan
*Eiji Tomita1 (1. Backstage Law Office)

Session
The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health and Sports Sciences



- 3a1201-01-01 -

[15政-レクチャー-1]

©Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences 

Japan Society of Physical Education, Health and Sport Sciences The 73rd Conference of the Japan Society of Physical Education, Health
and Sports Sciences 

KL | 専門領域別 | 体育・スポーツ政策

Trends in Governance and Compliance of Sports Organizations in Japan
Chair: Kazuya Naruse
Fri. Sep 1, 2023 12:25 PM - 1:25 PM  RY302 (良心館３階ＲＹ３０２番教室)
 

 

Trends in Governance and Compliance of Sports

Organizations in Japan
*Eiji Tomita1 (1. Backstage Law Office)

＜演者略歴＞ 

弁護士・公益社団法人ジャパン・プロフェッショナル・バスケットボールリーグ管理グループ/コンプライアンス

事務局・同志社大学スポーツ健康科学部客員教授。公益財団法人日本スポーツ仲裁機構（JSAA）の理解増進専門

職員や平成29年度スポーツ庁委託事業「スポーツ競技団体のコンプライアンス強化委員会」委員などを歴任。

 
日本におけるスポーツ団体のガバナンス及びコンプライアンスに関する施策の動向を概説し、課題を検討し、今

後のガバナンス及びコンプライアンスの強化のための方策を提案する。スポーツ庁では2019年にスポーツ団体ガ

バナンスコードを策定し、中央競技団体に対する同コードに基づく適合性審査が実施されてきた。2023年度には

全ての中央競技団体に対する適合性審査が実施されることになり、ガバナンスコードの成果と課題について議論

が始まっているところ、ガバナンスコードに基づく中央競技団体の取組状況や課題についての議論状況を整理し

て検証し、スポーツガバナンスの趣旨に照らして、ガバナンスコードのあり方を考える。スポーツ組織の一形態

であるプロスポーツリーグでは、選手やクラブ、パートナーなどステークホルダーの利害がより顕在化するとこ

ろ、ガバナンス及びコンプライアンスは事業戦略の一要素としても位置付けられる。プロスポーツリーグにおけ

るガバナンス及びコンプライアンスの位置付けやルールメイキングの実例を通して、スポーツ組織における実効

性のあるガバナンス強化の方策について考える。
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Possibilities of Physical Education in the Japanese schools and Sociology of Physical
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Chair: Naoki Chiba

[02社-レクチャー-1] Possibilities of Physical Education in the Japanese schools and Sociology
of Physical Education
*Tatsuru Uchida1 (1. Gaifu-kan)
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Possibilities of Physical Education in the Japanese

schools and Sociology of Physical Education
*Tatsuru Uchida1 (1. Gaifu-kan)

＜演者略歴＞ 

1950年東京生まれ。東京大学文学部仏文科卒業。東京都立大学大学院人文科学研究科博士課程中退。神戸女学院

大学名誉教授。専門はフランス現代思想、武道論、教育論など。『私家版・ユダヤ文化論』で小林秀雄賞、『日

本辺境論』で新書大賞を受賞。『レヴィナスと愛の現象学』、『コモンの再生』など著書多数。

 
学校体育と武道はあまり相性が良くない。学校体育はその性質上同学齢集団内部で、勝敗や技術の巧拙について

の相対評価を行わなければならないが、武道は本来修行であり、修行というのは他人と相対的な優劣を競うもの

ではないからである。 

むろん修行にも目標はあるが、それは決して達することのできない無限消失点である（「大悟解脱」とか「天下

無敵」に達することのできる人間は現実にはほとんど存在しない）。 

到達不能の目標を掲げながらも修行が成り立つのは「先達」がいるからである。修行者は「先達」の背中を見な

がら、ひたすらその後を進むが、自分が全行程のどこにいるのか、この修行がいつ終わるのかを知らない。ふつ

うは修行の途中で、何一つ達成しないままにその生涯を終えるが、それは別に悔やむべきことではない。 

この開放性と無窮性が修行としての武道の骨法である。修行は教育法としてきわめてすぐれていることは確かだ

が、学校教育に適応することが可能であるかどうかは即答し難い。
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[03心-レクチャー-1] From Individual Motor Skill to Interpersonal Motor Skill
Regularity behind Complexity

*Yuji Yamamoto1 (1. Niigata University of Health and Welfare)
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From Individual Motor Skill to Interpersonal Motor

Skill
Regularity behind Complexity

*Yuji Yamamoto1 (1. Niigata University of Health and Welfare)

＜演者略歴＞ 

2023年3月　名古屋大学定年退職・名古屋大学名誉教授 

2023年4月　新潟医療福祉大学社会福祉学部心理健康学科開設準備室長

 
運動スキルの制御や学習に関する研究は，脳というシステムによる情報処理過程として理解することに

よって，環境への窓が開いている開放スキルと，窓を閉じている閉鎖スキルに分類されてきた．しかし開放スキ

ルにおける環境は，運動主体から見た操作対象としての環境であるため，個人運動スキルのみを射程にしていた

と言える．他方，二者以上を一つのシステムとして捉えると，運動主体（要素）間の関係を記述でき，他者との

関係をどうするか，すなわち「駆け引き」や「協調」を対人運動スキルとして定義できる可能性がある．本

キーノートでは，これまでに演者らが行ってきた研究の概要を説明しながら，個人運動スキルから対人運動スキ

ルへと研究を拡張してきた経緯や背景を紹介する予定である．紹介する研究の多くは，力学系理論に基づくもの

であるが，運動スキルの研究に力学系理論を援用する面白さや可能性について述べたい．
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What kind of emotion is pride
Authenticity or Superiority

*Midori Kondo1 (1. Japan Institute of Sports Sciences)

＜演者略歴＞ 

大阪体育大学大学院修了。博士（スポーツ科学）。2022年4月より現職、心理研究員としてトップアスリートの

心理支援および研究に従事する。日本スポーツ心理学会認定スポーツメンタルトレーニング指導士。2022年より

日本スポーツ協会認定コーチデベロッパーとして活動。

 
「誇りを胸に戦う」この言葉に象徴されるように、誇りは困難な課題に挑戦し、忍耐強く努力する行為を動機づ

けることが明らかにされている。誇りは他者との関係の中で、よりよくあろうとする私たちの欲求に支えられた

社会的な感情である。しかしながら、誇りは単一の概念ではなく、個人によってその感情経験は様々である。本

キーノートレクチャーでは、アスリートの誇りがどのような感情なのか、全体像を概観したのち、3つの視点から

その正体に迫る。第一に、日本は集団主義文化に属し、個人の利益より他者との調和や協調が重視される傾向に

ある。アスリートが何を誇りに思うのか、誇りの対象にはその社会・文化の特徴が色濃く反映されている。第二

に、たとえば、私たちが怒りを経験するとき、カッカと頭にくる怒りもあれば、イライラ腹の立つ怒りを経験す

るときもある。では、アスリートの誇りは、どのような感情体験なのだろうか。そして第三に、競技スポーツで

は必然的に順位がつき、勝者が経験する誇りには多かれ少なかれ優越感が含まれる。卓越した技量を有する

トップアスリートの長期的な目標達成の動機は、このような成功への希求だけなのだろうか。最後は、人を成長

へと導く、より本源的な誇りについて迫りたい。
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Constructing and Analyzing Follow-up Data in

Physical Education, Health and Sport Sciences
A Technical Advice for Data Matching

*Kenji Tsunoda1 (1. Yamaguchi Prefectural University)

＜演者略歴＞ 

博士（体育科学）。筑波大学大学院体育科学専攻を修了後、（公財）明治安田厚生事業団体力医学会研究所研究

員を経て現職。高齢者や健診・人間ドック受診者を対象とした運動・スポーツ疫学、公衆衛生学を専門とす

る。本学会では「測定評価」専門領域に所属。

 
近年、医療機関や行政と連携した研究・事業だけでなく、社内・学内業務など様々な場面でデータセットを結合

する機会が増えている。結合するデータが数千例以上に至る場合、機械的に結合する技術が必要になる。本企画

では、 SPSSを例にデータセットの結合（ IDによるマッチング）の具体的方法と、結合前にケアしておくべきポイ

ントについて解説する。代表例としては、個人データの重複が挙げられる。想定外に個人データに重複がある場

合や、そもそもが「縦持ちのデータ」の場合（各被験者と同一被験者の時系列が同列に縦方向に入力されている

状況）では、単純に結合はできない。演者の経験では、前者では webアンケート調査があり、同一個人が2度回答

してしまっていることがある。後者には、医療データや行政データが当てはまり、次々と縦方向にデータが蓄積

されていく設計になっている。こうしたケースにおいて1対1でデータセットを結合する場合には、重複 IDの処理

が必要になる。この結合技術は、特に時系列データを扱う上で不可欠であり、その需要は高まっている。本企画

では、結合の具体的な操作から統計解析までの一連の流れを解説する。


