
第33回福島県作業療法学会 

演題動画作成・保存マニュアル 



演題スライド動画の作成方法 

１．スライド準備 

２．録音の準備 

３．録音 

４．動画ファイルの作成 

５．動画ファイルの提出 



１．スライドの準備 

• 先生ご自身が作成された発表用パワーポイントのファ
イルをご用意ください。 

• 動画を作成するにあたりスライドは以下の通り作成を
お願いします。 

１枚目 演題名（スライド右上に顔写真を添付して下さい）
※P4のスライドをご参照ください。 

２枚目 利益相反（COI）について※P5のスライドをご参照
ください 

３枚目～演題内容（枚数指定はございません） 

スライドは16：9の比率で作成をお願いします。 

 



１枚目 

   演題名 
 

 

 

 

                    所属：～～～ 

                    氏名：～～～ 



第33回福島県作業療法学会では、発表者に対して、演

題発表時に発表演題に関連する企業などと利益相反
（Conflicts of Interest:COI）の有無および状態について申
告することを義務付けております。 

上図を参考にして、COIに関するスライドを演題名スライド
の次（2枚目）にお入れください。 

２枚目 



２．録音の準備 

• パソコン・マイクの準備をお願いします。 

• マイクの性能テストを行ってください。 

（マイクが付いているノートパソコンの場合は内蔵マイク
を使用し、マイクの付いていないノートパソコン・デスクトッ
プパソコンを使用する場合は外付けのマイクを繋いで音
声の録音をお願いします） 

• 録音の際は極力静かな場所で雑音が入らないように
お願いします。 

• 動画の時間は７分で作成をお願いします。（１枚目のス
ライドより、演題名・所属・氏名の録音をお願いします） 

• 演者または共同演者の肉声での録音をお願いします。 

 

 



３．録音 ①スライドショーのタブより 
ⅰ）先頭から録音 

または 
ⅱ）現在のスライドから録音を選択 

画面が切り替わり、音声
録音が開始される 

録音終了または取り直し
たい際はここをクリック 

アニメーションを設定している
場合は、アニメーションの動き

に合わせて録音を行なう 



スライド毎の音声の確認の仕方 

ここをクリックするとタブが出てきます。 

再生ボタンを押すと録音した音声が流れます。 



特定のスライドを録音し直したいとき 

①録音し直したい
スライドを選択 

②現在のスライドから
録音を選択 

③以降はP7.P8を参照下さい 



4.動画ファイルの作成方法 その１ 

①左上に表示されている
ファイルを選択 



4 .動画ファイルの作成方法 その２ 

②エクスポートを選択（又
は保存と送信の項目から
ビデオの作成をクリック） 

③ビデオの作成を選択 

④最小ファイルサイズおよび低画質の品質を選択 

⑤「記録されたタイミングとナレーションを使用
する」になっていることを確認 

⑥ビデオの作成を選択 



4.動画ファイルの作成方法 その３ 

⑦ファイル名は所属‐氏名で 

記載をお願いします 

⑧ファイルの種類がWindows Media ビデ
オ（wmv）になっているか確認 

ファイルの種類はwmvの他にmov、avi、mp4などでも可能です。 

⑨保存します 



動画ファイルチェック項目 
演題動画の提出前に以下の項目についてご確認ください 

□演題動画は7分以内である 

□スライドの比率は16:9である 

□１枚目の演題スライドの右上に顔写真を添付している 

□COIのスライドが含まれている 

□動画の再生が出来ている 

□動画では音声再生が出来ている 

□演題動画はファイル形式はmp4, mov, wmv, aviのいず
れかでありファイルサイズ上限 が1GB以内のものである 



５．動画ファイルの提出 

動画ファイル作成後は第33回福島県作業療法学会の 

Webサイトに提出をお願いします。 

 

※WEBサイトへのアップロード手順につきましては「発表者動画アッ
プロード手順」を参照してください。 



お問い合わせ先 

第33回福島県作業療法学会 学術部 添田輝大 

      Mail：fukushima.ot.gakujutsu@gmail.com 


