
ISHOC2026 エクスカーション 

 

今回は５つのコースを用意しました。各コースに定員もありますので、第３希望まで選択いただき

ますが、希望に添えないこともあります。ご理解ください。なお、エクスカーションに参加しなくて、新潟

駅周辺にはユニークな観光施設がありますので、個人で楽しむこともできます。 

 

１． 日本文化体験コース１ 定員２５名 

＊今代司酒造見学 → 旧斉藤家別邸見学 → 白山神社見学 

 

簡単な説明 

今代司酒造 新潟駅に近い造り酒屋です。他の場所ではあまり手に入らないお酒が飲めます。 

https://www.imayotsukasa.com/index.html 

旧斉藤家別邸 日本式庭園がすごく綺麗な日本家屋です。抹茶が飲めるカフェもあります。

https://saitouke.jp 

白山神社 新潟市の地元の人に親しまれる神社です。厄除けと縁結びの神社なので、独身の

方には特におすすめです。 https://www.niigatahakusanjinja.or.jp 

  

斎藤家別邸  

 

２． 日本文化体験コース２ 定員３０名 

＊高野酒造見学 → 弥彦神社見学 

 

簡単な説明 

高野酒造 ローカルな造り酒屋なので、他の場所ではあまり手に入らないお酒が飲めます。 

https://www.niigatahakusanjinja.or.jp/


https://www.takano-shuzo.co.jp 

弥彦神社 新潟県で最も格式が高い一之宮で２４００年の歴史がある神社です。  

https://www.yahiko-jinjya.or.jp 
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３． 日本の食べ物コース１ 定員２５名 

＊峰村醸造見学 → 今代司酒造見学 → 白根グレープガーデンでぶどう狩り 

 

簡単な説明 

峰村醸造 味噌を作っている工房です。特別に味噌蔵を見学できます。味噌や味噌味のスイー

ツなども購入できます。https://www.minemurashouten.com 

今代司酒造 新潟駅に近い造酒屋です。東京や大阪など、他の場所ではあまり手に入らない

お酒が楽しめます。 https://www.imayotsukasa.com/index.html 

白根グレープガーデン 美味しいぶどうを自分で収穫してその場所で食べることができます 

https://kudamonogari.com 
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４． 日本の食べ物コース２ 定員４０名 

＊雪梁舎美術館見学 → 新潟ふるさと村での笹団子作り体験  

→ みなとぴあ見学 

 

簡単な説明 

雪梁舎美術館 西洋東洋の絵画やマイセンなどの美術館ですが、日本邸がすごく綺麗です。 

https://www.komeri.bit.or.jp/setsuryosha/ 

新潟ふるさと村 新潟の名産と体験ができる施設です。ここでは新潟で５００年前から食べら

れている笹団子作りを体験します。 https://furusatomura.pref.niigata.jp  

みなとぴあ 新潟市の歴史博物館です。建物の洋館がすごく美しいです。 

https://www.nchm.jp 

  

                   笹団子                             笹団子作り 

 

笹団子作り 

https://www.nchm.jp/


５. ものづくりコース 定員３０人 

＊燕市産業資料館見学とものづくり体験 → 宝山酒造見学 

 

簡単な説明  

燕市産業資料館 燕市を中心とした地域の金属加工の博物館です。ここに展示されている銅

でできた林檎は必見です！また、今回のツアーで、純銅タンブラーの槌目入れが体験できます。

https://tim.securesite.jp/index.html 

宝山酒造 ローカルな造り酒屋で、東京や大阪などでは手に入らないお酒が味わえます。 

https://takarayama-brewery.co.jp 
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６．フリープラン 

  新潟駅周辺のおすすめスポット 

・新潟市水族館マリンピア日本海 https://www.marinepia.or.jp 

   新潟県では最大の水族館です。イルカショー、アザラシやペンギンが人気です。  

・北方文化博物館 http://hoppou-bunka.com 

   明治時代の木造邸宅で、建物だけでなく日本式庭園も非常に美しいです。 

・カーブドッチ http://www.docci.com 

  海岸沿いにあるワイナリーです。カフェもいくつかあります。 

・ぽんしゅ館 https://www.ponshukan.com/niigata/ 

   ４つのお店があります。利酒番所で新潟県のお酒の利酒が楽しめます。角打ちコーナーもありま

すし、お土産を買うこともできます。ぽんしゅ館クラフトマンシップでは新潟県名産のカトラリーや

刃物類、酒器などが購入できます。 

・茶房二兎屋（さぼう にとや） 

   朱鷺メッセから歩いて３０分ほどの和風カフェです。静かな時間を過ごせます。 

・新潟市マンガ・アニメ情報館 https://museum.nmam.jp 

   新潟市は、有名なアニメーターや漫画家を輩出していて、その文化発信や教育に熱心です。ア

ニメや漫画に関わる展示がされています。 

・沼垂テラス商店街 https://nuttari.jp 

   昭和の風情がある古い商店街をリニューアルした新潟県内では話題の商店街です。カフェ、雑

貨屋、アクセサリーショップなどがあります。一期一会のモノとの出会いがあるかもです。 

 

新潟市の食事 

・鳥専門店 せきとり 東万代町店 https://sekitori-shop.com 

 新潟の名物の１つが鶏の半身揚げです。シンプルですが、とても美味しいです。カレーテイストが人

気です！ 

・とんかつ政ちゃん 沼垂本店 https://www.masachan.co.jp 

  新潟のグルメはタレカツ丼です。朱鷺メッセから歩いても２０分のお店です。他のとんかつも味わ

うことができます。 

・廻転寿司 佐渡弁慶 ピア万代店 https://sado-benkei.com/pier-bandai/ 

  新潟は米と魚が有名です。そうなると、お寿司もものすごく美味しいです。Welcome Reception

があるピア万代の廻転寿司 佐渡弁慶 ピア万代店は安くて美味しいと評判のお店です 

・せかい鮨 http://www.sekaisushi.com 

  比較的リーズナブルな地元のお寿司屋さんです。朱鷺メッセから歩いても３０分くらいです。 
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・東横新潟駅前店 https://www.touyoko.jp/blank-7 

  新潟市はラーメンでも有名です。特に新潟市の味噌ラーメンと醤油ラーメンは有名です。東横は

新潟味噌ラーメンの有名店の１つです。 

・蓬来軒 http://houraikenniigata.com 

   新潟市のもう一つのラーメンは、醤油ラーメンです。朱鷺メッセの近くとなると、萬代橋を渡って２

０分くらいのところにある蓬来軒さんが有名です。 

・沼垂ビアパブ https://nuttaribeer.co.jp/shop/#pub 

   新潟市のドラフトビールのお店です。古民家をリノベーションして創ったレトロな雰囲気の「ブリュ

ーパブ」です。雰囲気は最高な感じです。 

・いかの墨 新潟駅前店 https://www.yonekura-group.jp/shop/ikanosumi/guide.html 

新潟の旬の魚介を使ったお刺身や蒸し物などを提供する、落ち着いた雰囲気の海鮮居酒屋で

す。新潟県内の地酒も豊富に取り揃えており、少人数から大人数の宴会まで幅広く対応してくれ

ます。 

・炭火鶏や ZIMON https://tjniigata.jp/gourmet/2025otonasake_zimon/ 

注文が入ってから炭火で一串ずつ丁寧に焼き上げる焼鳥が看板メニューです。大衆的な焼鳥

店とは一線を画す、落ち着いた上質な空間も魅力です。仕入れ状況によっては、希少部位も堪能

できます。 

・Tsubamesanjo Bit Niigata https://bit2013.com/restaurant/restaurant-niigata/ 

燕三条を中心とした新潟県産の食材を使用し、素材の旨みを最大限に引き出したイタリアンが

楽しめます。3 階フロアには燕三条製品のギャラリーも併設されており、食とものづくりの魅力を

同時に味わえる一軒です。 

・アッラ･ヴェッキア･ペントラッチャ https://quals.jp/trattoria#alla-veccia-pentolaccia 

   本格的なナポリピッツァを食べるなら、こちらが本当におすすめです。トスカーナの農家をイメー

ジした温かみのある店内で、薪窯で焼き上げた熱々のナポリピッツァをぜひご堪能ください。 

・ウエスタンレストラン ブロンコ

https://tabelog.com/niigata/A1501/A150101/15001504/ 

40 年以上愛され続ける老舗のステーキハウスです。ボリューム満点のハンバーグが名物で、タ

コスなどの本格的なメキシコ料理も楽しめます。美味しいお肉をがっつり食べたいという時に最

適です。 

・日本料理 ｢みねを｣ https://nihonryori-minewo.com/ 

店主が一人で切り盛りする、座席数 10 席ほどのこぢんまりとした和食店です。こだわりの器に

盛り付けられた、美しく繊細な料理を味わえます。新潟の日本酒も豊富で、ひっそりと佇む隠れ家

のような非日常空間を楽しめます。 

・みかづき万代店 https://www.mikazuki-italian.com/shop/bandai 

   新潟市民のソールフード、イタリアンのお店です。もちろん、イタリア料理ではないです。焼きそば

にミートソースをかけた食べ物です。ソフトクリームやたこ焼きも楽しめます。 
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・万代そば  

  立ち食い蕎麦屋なのですが、カレーが美味しく、いまや日本全国にその名前が知られるようにな

りました。いつでもめちゃくちゃ混んでます。万代バスセンター１F にあります。 

 


