
日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

資格更新のための研修について 

 第 9回日本アスレティックトレーニング学会学術大会は、日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー資

格更新のための研修の一つとなります。 

更新研修の実績反映を希望される方は下記の通り手続きをして＜ださい。 

 

＜更新研修受講終了申請方法＞ 

①  合計視聴時間が 4 時間（240 分）以上になるように指定演題を複数視聴し、学術集会事務局が準備するア

ンケートを演題毎に回答してください。アンケートは学術大会ページ内の各演題ページ下部にそれぞれのア

ンケートのリンクがあります． 

② 次ページ以降の「出席確認カード」に必要事項を記入のうえ、メールまたは郵送にて日本スポーツ協会へ「出

席確認カード」を提出してください(メールの場合画像データをお送りください)。その際、2 ページ目に領

収書のコピーと一次救命処置（BLS）資格の認定証（コピー）を貼付してください。 

※ BLS 資格の認定証の添付がない場合は、出席確認カードを送付いただいても更新研修修了の実績となりませ

んのでご注意ください。 

※ 新型コロナウイルス感染症拡大の影響に伴う対応として BLS資格については、2020年 2月 29 日時点で有効

な認定証等を提示いただければ、可としております。詳細は日本スポーツ協会 HPをご確認ください。 

  https://www.japan-sports.or.jp/news/tabid92.html?itemid=4132 

※「出席確認カード」は日本スポーツ協会の HPからもダウンロード可能です。 

（トップページ>スポーツ指導者>資格更新のための研修>アスレティックトレーナー更新研修） 

 

＜送付先＞ 

日本スポーツ協会スポーツ指導者育成部 AT担当 

アドレス：drat-kakunin@japan-sports.or.jp 

     ※右 QRコードを読み取ると上記アドレス宛のメールが立ち上がります 

郵送先：〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4番 2号 JAPAN SPORT OYLMPIC SQUARE 

公益財団法人日本スポーツ協会スポーツ指導者育成部  AT担当 

第 9回日本アスレティックトレーニング学会学術大会 出席確認カード提出 

 

＜送付期限＞ 

 2021年 1月 21日(木) 

＜研修受講状況および資格有効期限確認方法等＞ 

 ● 指導者マイページからご確認ください。 

   指導者マイページ URL⇒https://my.japan-sports.or.jp 

 ● 登録状況および指導者マイページに関するご質問は下記までお問い合わせください。 

   TEL：03－5148－1763（公認スポーツ指導者登録係） 

 ● 既に有効期限が切れている方は、資格の更新にあたり「再登録申請書」の提出および再登録料が別途必要

となる場合がありますので、出席確認カードを提出後、日本スポーツ協会までお問い合わせください。 

 ● マイページ上の更新研修受講状況の反映には、出席確認カードの送付期限終了日から一カ月程度 

お時間をいただきます。予めご了承ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/news/tabid92.html?itemid=4132
mailto:drat-kakunin@japan-sports.or.jp


【提出方法：メールまたは郵送でご提出ください】                     【送付用 1/2】 
送付期限：2021年 1月 21日（木） 

【件名】第 9回 AT学会 出席確認カード提出                アドレス：drat-kakunin@japan-sports.or.jp 

【以下の 4項目を必ず記入してください】                         QR コードを読み取ってください 

① 登録番号（数字７桁） ②氏名（カナ） ③生年月日（西暦）           郵送先：【送付用 2/2】下部に記載 

④ 視聴した演題のチェック 

【添付書類３点を必ずご確認の上、提出してください】 
① 必要事項を記入した出席確認カード 
② 領収書のコピー 

③ BLS資格証明書・認定証等の写し 

次ページも必ずご覧下さい。 

 

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 更新研修 

第 9回日本アスレティックトレーニング学会学術集会 

出席確認カード 
 登録番号（７桁）        生年月日（西暦） 

 フリガナ  
     年   月   日 

氏名  
 

＜更新研修実績の申請方法＞ 

① 合計視聴時間が 4 時間（240 分）以上になるように指定演題を複数視聴し、学術集会事務局が準

備するアンケートを演題毎に回答してください。 

② 視聴した演題に「○」をつけ、視聴時間の合計を記入してください。 

③ 所定の欄に領収書のコピーを貼付のうえ、202１年1月21日（木）までに日本スポーツ協会へメールまた

は郵送にて提出してください。 

※ 「出席確認カード」（本紙）は日本スポーツ協会のHPからもダウンロードできます。 

 

令和2年12月5日（土）-12月31日

セッション形式 セッションテーマ　 時間 聴講

大会長基調講演 日本のアスレティックトレーニングを考える 45分

シンポジウム アスレティックトレーニングの専門性と多様性 75分

教育講演１ スポーツ選手における戦略的リカバリー 60分

教育講演２ アスレティックトレーナーの長期的な個人選手のサポート帯同 60分

教育講演３ 医学教育の現場－歴史・社会背景と教育理論及び実践知の融合－ 60分

教育講演４ 脳振盪受傷後のマネジメント－最新のエビデンスに基づいて－ 60分

クリニカルワークショップ1 動作学 60分

クリニカルワークショップ2 ウェアラブルテクノロジーのパフォーマンス向上やスポーツ傷害予防への活用 60分

クリニカルワークショップ3 体幹筋のモーターコントロールトレーニング 60分

学術ワークショップ1 アスレティックトレーナーのための研究デザイン 60分

学術ワークショップ2 科学的根拠に基づいた提言書ができるまで 60分

学術ワークショップ3 学術論文の読み解き方 60分
 

 

 

 

合計 分 



【送付用 2/2】 

 

 

＜領収書・BLS資格認定証貼付欄＞ 

※ 領 収 書 と BLS 資 格 証 明 書 （ 写 ） を 貼 付 し て く だ さ い 。

 
※「出席確認カード」（本紙）は日本スポーツ協会の HPからもダウンロードできます。 

             日本スポーツ協会 HP AT研修会ページ ⇒ 

   
※郵送先：〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4番 2号 

       JAPAN SPORT OYLMPIC SQUARE 

       公益財団法人日本スポーツ協会スポーツ指導者育成部  AT担当 

第9回日本アスレティックトレーニング学会学術大会出席確認カード提出 


