
      NSCA認定資格更新のためのCEU取得について 
 

第13回日本アスレティックトレーニング学会学術大会では、対象となるプログラムを聴講すること

で、NSCA認定資格更新に必要となるCEUを取得することができます。申請には更新単位手数料2,000円

が必要となります（学会員・非学会員とも）ので、参加申し込みの際、学術大会参加費と合わせて申

込みならびにお支払いください。CEU取得を希望される方は、下記の通り手続きを行ってください。 
 
＜CEU取得方法＞ ※詳細は抄録集へ掲載するためご確認ください 

① 開催日から3週間以内にCEUが付与されますので、少々お待ちください。 

② 米国NSCA本部資格を保有されている認定者で英語版CEU証明書が必要な方は、NSCAジャパン事務局

（ceu@nsca-japan.or.jp）へ、各自で発行依頼をお願いいたします。その場合でも、上記図の手

続きは必要となりますのでご注意ください。 

③ オンデマンド視聴の場合、対象プログラムを視聴しても、CEUは取得することができませんので

ご注意ください。 

※QRコード以外にも、必要情報を記載して頂く方法もございますので、当日ご案内いたします。 

＜CEU付与対象プログラム＞ 

日付 時間帯(時間数) セッション「プログラム」 CEU(カテゴリ) 

9/14 

(土) 

9:30～10:00 

（30分） 

大会長基調講演 

「アスレティックトレーニングを支える経験・研究・教育の連携」 
0.05(A) 

10:20～11:20 

（60分） 

教育講演① 

「女性の活躍を支える組織文化を目指して」 
0.1(A) 

10:20～11:20 

（80分） 

教育講演② 

「アスリートを支えるデータベースの構築と今後の展望」 
0.1(A) 

10:20～11:40 

（80分） 

クリニカルワークショップ① 

「スポーツ現場における頭頚部外傷に対する救急対応」 
0.15(A) 

11:50～12:50 

（60分） 

クリニカルワークショップ② 

「オーラルコンディショニング～スポーツの場でパフォーマンスを発揮するための「オーラルコンディショニング」とは～」 
0.1(A) 

13:10～14:40 

（90分） 

シンポジウム① 

「パリ 2024 夏季オリンピック・パラリンピックにおけるスポーツ医科学サポート」 
0.15(A) 

15:00～16:20 

（80分） 

クリニカルワークショップ③ 

「大事なはずなのに意外と知らない、呼吸と体幹の関係性とAT現場での活用」 
0.15(A) 

9/15 

(日) 

8:30～10:00 

（90分） 

シンポジウム② 

「アスレティックトレーナーのキャリアパス-現状と展望,そして将来への展望-」 
0.15(A) 

10:20～11:20 

（60分） 

報告会 

「The 7th IOC World Conference on Prevention of Injury and Illness in Sportの報告」 
0.1(A) 

10:20～11:20 

（60分） 

教育講演③ 

「The Foot Core System in Lower Extremity Injury Rehabilitation and Prevention」 
0.1(A) 

11:40～12:40 

（60分） 

クリニカルワークショップ④ 

「コーチングの手法を用いたエクササイズ指導」 
0.1(A) 

11:40～12:40 

（60分） 

クリニカルワークショップ⑤ 

「オーラルコンディショニング～スポーツの場でパフォーマンスを発揮するための「オーラルコンディショニング」とは～」 
0.1(A) 

13:00～14:00 

（60分） 

教育講演④ 

「学校医・教育者・研究者の視点から考えるアスリートサポートシステムとアスレティックトレーナーとの連携」 
0.1(A) 

13:00～14:30 

（90分） 

シンポジウム③ 

「性差を考慮したコンディショニング」 
0.15(A) 

13:00～14:30 

（90分） 

クリニカルワークショップ⑥ 

「野球肘のリコンディショニング-職種間連携を踏まえて-」 
0.15(A) 

14:50～16:10 

（80分） 

公開シンポジウム 

「地域における「これからのスポーツ・運動」を考える －すべての人々のwell-being向上を目指して－」 
0.15(A) 
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