
1日目　2025年9月6日（土）
☆：後日オンデマンド配信となるプログラム

1階 9階

第1会場
（冲永記念ホール）

第2会場
（416教室）

第3会場
（419教室）

第4会場
（714教室）

第5会場
（716教室）

第6会場
（703教室）

第7会場
（707教室）

第8会場
（704教室）

ポスター会場1

（710教室）

ポスター会場2

（711教室）

実技会場

（アリーナ）
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14:10～14:50

☆口頭発表3

14:10～14:50

☆口頭発表4 14:20～14:50

ポスター

発表5

14:20～14:50

ポスター

発表6

13:20～14:00

☆口頭発表2

15:00～16:30

CWS2

Constraints-Led

Approachに基づ

くスポーツ外

傷・障害予防コ

ンディショニン

グ

事前申込：40名

15:10～16:10

☆学術WS1

進化企画

N-1研究のスス

メ：アスレティッ

クトレーニング学

への応用

15:10～16:10

☆学術WS2

深化企画

日本アスレティッ

クトレーニング学

会誌における査読

のポイント

8:30～20:20

クローク

３階ラウンジ

8:30～18:00

休憩所

①4階410

②7階705

8:30～18:00

託児所

8階806

13:20～13:50

ポスター

発表1

13:20～13:50

ポスター

発表2

13:50～14:20

ポスター

発表3

9:00～17:00

企業展示

4階415

13:50～14:20

ポスター

発表4

18:10-19:40

懇親会

3階食堂

4階 7階

企業展示 キャンパス内

9:30～10:00

開会式

☆大会長講演

10:10～11:10

☆教育講演1

機能解剖とス

ポーツ科学を外

傷・障害予防や

トレーニングへ

16:40～18:00

SIG1

学校・地域

スポーツ

部活動の地域展

開の発展に向け

てアスレティッ

クトレーナーが

できること

16:40～18:00

SIG2

ハイパフォーマ

ンススポーツ

高校・大学生ア

スリートの外

傷・障害予防に

向けた取り組み

と課題解決

16:40～18:00

SIG3

医療・福祉、

産業

産業アスレ

ティックトレー

ナーの歴史を知

る

10:10～11:40

CWS1

スポーツ関連脳

振盪の競技復帰

までの段階的ア

プローチとその

実践

事前申込：50名

12:00～13:00

ランチョン

セミナー1

チームマネジメン

トの立場からみた

アスレティックト

レーナーへの期待

12:00～13:00

ランチョン

セミナー2

UNIVASが取り

組む大学スポー

ツの安全安心

13:20～14:50

☆シンポジウム1

合同プログラム

アスリートの包括

的コンディショニ

ングサポート－身

体・栄養・心理の

連携による外傷・

障害予防とパ

フォーマンスの最

適化－

13:20～14:00

☆口頭発表1


