
健康運動指導士・健康運動実践指導者登録更新に 

必要な履修単位の申請について 

 
＜会場にて聴講される⽅＞ 
n 単位 
 第 15 回⽇本アスレティックトレーニング学会学術⼤会は、健康運動指導⼠および健康運動実践指導

者の登録更新に必要な履修単位として、講義 3.0 単位が認められます。（認定番号：266139） 
 
n 申請⽅法 

① 学術⼤会対⾯開催中（⼤会２⽇⽬閉会式終了まで）に、1 階の資格受付にお越しください。 

② 資格受付にて、必要事項をご記⼊頂いた後、健康運動指導⼠証もしくは健康運動実践指導者証を
確認いたしますので、必ずご持参ください。 

③ 確認がとれましたら、受講証明書をお渡しいたします。受講証明書を受け取られた後の更新申請
⼿続きは、各⾃で⾏うようお願い致します。 

 
申請には、学会員・⾮学会員を問わず、更新単位⼿数料 2,000 円※が必要となります。 
参加登録時に、学術⼤会参加費とあわせてお⽀払いください。 
なお、決済完了後のキャンセル・返⾦はいたしかねますので、あらかじめご了承ください。 
※JSPO-AT 資格更新研修、NSCA 認定資格の CEU 取得、JATI 認定資格更新のための継続単位取得を

あわせて希望される場合も、⼿数料は合計 2,000 円となります。 
 

 
＜オンデマンドにて聴講される⽅＞ 
第 15 回⽇本アスレティックトレーニング学会学術⼤会では、健康運動指導⼠・健康運動実践指導者登録
更新に必要な履修単位は、会場での対⾯聴講のみを対象として付与されます。オンデマンド配信の視聴
は対象外となりますので、あらかじめご了承ください。 
 


