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日本トレーニング指導学会は、研究や実践報告の発表を通じて研究者と
実践者の相互理解を深め、指導現場でのサイエンティフィック・コーチ
ングを促進することを目的としています。

　本学会誌は子どもから高齢者、一般人からアスリートまでの幅広い層を対象とした、競技力
向上、フィットネス増進、さらには介護予防などを目的としたトレーニング指導についての理
論、方法の発展および実践論の普及のために、トレーニング指導者の独創的な実践および研
究の成果発表、およびトレーニング指導者の意見発表、討論、情報交換の場を提供すること
を目的として刊行しています。

　◆原稿の種類
　　1）原著実践論文　2）原著研究論文
　　3）実践報告　　　4）研究報告
詳しくは、ホームページ（https://www.jati.jp/instit）をご覧ください。

第15回日本トレーニング指導学会大会のお知らせ
兼 第２回ハイスクールスポーツサイエンスアワード

学会誌
「トレーニング指導
 （Journal of Scientific Coaching for Training）」
投稿募集中!

お問い合わせ

発表種別 実践報告・科学的研究・国際情報

発表方法 「口頭発表」・「ポスター発表」

演 題 募 集 に つ い て

開催要項（予定）

発表は成功事例だけでなく失敗事例についても歓迎いたします。
トレーニング指導現場における事例報告も歓迎します（統計や結
論がなくても可、ただしデータは必要）。
過去の学会大会における発表（抄録）はすべて学会ホームページ
で公開しています。（https://jati.jp/instit/index.html）

【実践報告】トレーニング指導の目的、対象、内容、方法、期間等を明
確にし、必ず客観的なデータを含めるようにしてください。
【科学的研究】運動生理学やバイオメカニクス等の基礎科学的な研
究成果ではなく、それらを応用したスポーツの競技力向上や健康・
体力の維持・増進のための指導法やコンディショニングについての
新たな知見を報告するものとします。また、日本の環境や実情に適合
したトレーニング指導の発展に貢献することを意識したものである
ことが望まれます。
【国際情報】国内では情報入手が困難な国外のトレーニング指導に
関する科学的研究や実践報告の日本語による紹介とします。

※予定につき変更の場合があります

日　程：12月5日（土）
場　所：東京都内
※日程・場所等は変更になる場合がございます


