
第28回日本看護診断学会学術大会
「パーソンセンターケアに活かす看護実践と用語」

講演データ作成・提出
マニュアル
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本マニュアルは、現在の一般的な環境である、OS：windows10、Power 
Point2019の作成手順に沿って記載しております。
＊動画出力は、Power Point2010のバージョンより可能です。
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録画はスライドごとに行えますが、録画時の音量確認や、録画後の編集
ができないため、均一した音量で話していただく必要があります。



スライドの作成：サイズ

⚫スライドは顔出し（ワイプ）において、スライドサイズを4：3にす
ると内容のスペースが狭くなります。

⚫顔出し（ワイプ）のご予定の場合は、16：9での作成をお願いします。
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4：316：9



録画画面の表示
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⚫ 「スライドショー」タブの「スライドショーの記録」をクリックして
録画画面にします

クリック



Webカメラ・マイクの選択
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クリック

⚫ パソコン内蔵または接続のカメラとマイクを選択します。



顔出し（ワイプ）の確認
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⚫ ワイプを行う際には、画面右下のアイコンをONにしておきます。

映っているか確認
します。

顔出し（ワイプ）クリック



音声の収録
⚫「記録」ボタンを押すと、3秒カウントダウンが始まりスタートします。

⚫録画中は「顔出し（ワイプ）」画面に赤丸が付きます
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1．収録開始/停止（一時停止）/再生
2．ノートの表示
3．ここまでの収録内容を削除
4．マイクとカメラの設定
5．通常のスライド表示
6．前のスライドに戻る
7．次のスライドに戻る
8．現在のスライドの収録時間/

前スライドの収録時間
9．ペンツール
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録画中

収録音声はスライドショー「最初から」で確認できます。



動画の書き出し①
⚫安全のため、先にファイルを一度保存してください

⚫「ファイル」＞「エクスポート」＞「ビデオの作成」をクリックします

⚫「フルHD(1080p)」になっていることを確認します
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クリック

クリック

クリック

「フルHD（1080P）」
を選択



動画の書き出し②

⚫「記録されたタイミングとナレーションを使用する」にします。
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「記録されたタイミン
グとナレーションを使
用する」を選択



動画の書き出し③
⚫「ビデオの作成」をクリックし、ファイル名をつけて保存します

⚫動画のファイル形式は、mp4にしてください。
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録画には時間がかかります。
画面下部で書き出しの状況が確認できます。



動画の確認
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⚫ 書き出されたファイルをダブルクリックし、録音等に問題がない
か確認してください



講演データ（ファイル）の提出

Dropbox の「ファイルリクエスト」という機能
を使用して提出していただきます。 Dropbox の
アカウントは不要です。

提出期間：5月10日（火）～6月4日（土）

提出先のホームページURLは、学会事務よりお送
りするメールに記載しています。
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講演データ（ファイル）のアップロード
と提出方法
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クリック

クリック

1. 「ファイルを追加」をクリックして「パソコンのファイル」より提出する講演
データ（ファイル）を選択します。

2. 次の画面の下部欄に名前、メールアドレスを入力し、「アップロード」をクリッ
クします。

3. アップロードすると、入力したメールアドレスにアップロード完了のメールが送
られ、提出が完了します。


