
一般演題プログラム（口演） 

 

一般演題 1（101～109） 7 階ホール（メイン会場） 10:33～12:12 

座長：鈴木 純子  近畿産業保健看護部会長 

独立行政法人 健康安全機構 大阪産業保健総合支援センター 

河邊 明男  日本製鉄(株) 関西製鉄所 安全環境防災部 大阪安全健康室 

 

(101) 事業場インタビュー調査からみえてきた治療と仕事の両立支援における多職種連携の重要性 

〇平林愛子 1、森岡郁晴 1、荒木美鈴 1、堤梨恵 2  （1和歌山産業保健総合支援センター、2太成学院大学 看

護学部） 

 

(102) 労働衛生機関における産業保健看護職の育成体制の検討 

〇塩見由佳梨 1、林有美子 1、梶岡恵子 1、櫻木園子 1、森口次郎 1,2（1一般財団法人京都工場保健会、2森

口産業医事務所） 

 

(103) 中小企業日勤労働者の睡眠に関連する身体活動 

〇山形歩美 1、近藤純子 2、長井聡里 3 （1東京医療保健大学大学院和歌山看護学研究科、 2大阪成蹊大

学看護学部、3株式会社 JUMOKU） 

 

(104) 就労者の睡眠時間とプレゼンティーズム：寝だめに着目した分析 

〇川村 敦子 1、谷川 茉帆子１、河津 雄一郎 1、森野 亜弓 1、志摩 梓 1  （1株式会社平和堂 健康サ

ポートセンター） 

 

(105) 運輸業における過労死等防止対策実装研究の取り組み 

〇中西麻由子 1、2、吉川徹 2、山本彩加 3、日高彩友美 3、小田原努 3、仙波京子 2、石井賢次 2、深澤健二 2、

高橋正也 2、酒井一博 2 （1なかにしヘルスケアオフィス、2過労死等防止対策実装研究チーム、3公益社団

法人鹿児島県労働基準協会ヘルスサポートセンター鹿児島） 

 

(106) 当社の産業保健機能向上への取り組み「Take Action, Be Proactive!」について 

〇 伊藤敏文 1（1株式会社竹中工務店 大阪本店 健康管理室・診療所） 

 

(107) 造船業労働者の熱中症の実態と生活習慣との関連 

〇坂手誠治 1、小島信樹 2（1京都女子大学、2日本造船協力事業者団体連合会） 

 

(108) 職域健診における多血症と高血圧の関連の検討 

〇谷川 茉帆子 1、川村 敦子 1、志摩 梓 1、森野 亜弓 1、河津 雄一郎 1（1株式会社平和堂 健康サ

ポートセンター） 

 

(109) 小規模事業場向け産業医活動支援モデル事業の取り組み（途中経過の報告） 

〇横山正 1,3、森口次郎 2 (1京都上地域産業保健センター、2京都産業保健総合支援センター、3社会保険

労務士まきた事務所) 



 

一般演題 2（201～208） 5 階特別会議室（第 2会場） 10:40～12:08 

座長：岩根 幹能  近畿産業医部会長、日本製鉄(株) 関西製鉄所 

一般財団法人 ＮＳメディカル・ヘルスケアサービス 

中村 千賀  大阪信愛学院大学 看護学部 

 

(201) 職場のインクルージョンが従業員のメンタルヘルスの短期的・長期的安定性に及ぼす影響の検証 

〇横内陳正 1（1神戸大学大学院人間発達環境学研究科） 

 

(202) 職域世代における飲酒行動と次年度の新規有所見との関連 

〇村澤駿昂 1、黒木和志郎 1（1パナソニック健康保険組合 産業保健センター） 

 

(203) 持続蛋白尿発症と関連するライフスタイル：関西ヘルスケア研究 

〇柴田幹子 1、佐藤恭子 1、宮川秀男 1、大上圭子 2、小川康子 2、森本道雄 2、林朝茂 1 （1大阪公立

大学大学院医学研究科産業医学、2NTT 西日本 健康管理センタ（関西エリア担当）） 

 

(204) ホワイト 500 を 5年連続取得した企業と連続取得していない企業の健康指標の比較 

〇岡本昭夫 1、櫻木園子 1、森口次郎 1（1一般財団法人京都工場保健会 産業医学研究所）  

 

(205) 当社における産業保健支援の形態と健康リスクの関連 ― 久山町研究リスクモデルを用いた横断

研究 ― 

〇黒木和志郎 1、奥山早苗 1、津田恵理 1、吉田直樹 1（1パナソニック健康保険組合 産業保健センター） 

 

(206) 中年期労働者における口腔機能低下症と社会的フレイルの検討 

〇松井大輔 1、渡邉 功 1、尾崎悦子 1,2、小原久未子 1、瀬藤和也 1、久保里沙 1、寺村 輝 1、荒川未来 1、

高嶋直敬 1 （1京都府立医科大学大学院 地域保健医療疫学、2京都先端科学大学 健康医療学部 看護学科） 

 

(207) 高齢化職場における健康促進活動「健康パナソニックエクササイズコンテスト」の実践と効果 

〇木下真由美 1、村上彰善 2、中西麻由子 1 （1パナソニック健康保険組合 パナソニック京田辺 健康管

理室、2パナソニック健康保険組合 産業保健センター 健康パナソニック推進部） 

 

(208) 健康アプリを活用した健康づくりの取組み 

〇平田 真以子 1、丸尾 歩 1、野中 博文 1、重冨 久未香 2、片岡 系 1、伊藤 遼太郎 1  （1㈱クボタ、2ク

ボタ健康保険組合） 

 


